
För vem: Barn och ungdomar från ca 8 år. Inga förkunskaper krävs.
Vuxen ska vara med för de yngre barnen. 

Start: Tisdag 18 mars 2025, kl 18.00

Var: Klubbstugan vid Össeby IP, Brottby. Stor parkering finns invid idrottshallen.

Upplägg: Träningstid tisdagar kl 18.00 – ca 19.30

Nybörjarna startar inne i klubbstugan men går ut efter en stunds teori. Teoretiska och 
praktiska orienteringsövningar varvas med lek på ett roligt sätt för att lära sig 
grunderna i orientering. De praktiska övningarna kommer att vara ute i klubbstugans 
närmiljö.

Vi har samtidigt träning för alla våra barn och ungdomar – nybörjare som fortsättare. 
Fortsättningsgrupperna tränar utomhus.

Fika: Varje träning vid klubbstugan avslutas med gemensamt fika!

Kostnad: Medlemsavgift, enskild medlem 250 kr, familjemedlemskap 750 kr.

Utrustning: Kläder för utomhusaktiviteter.

Anmälan: Maila till vallentuna.osseby.ungdom@gmail.com - ange barnets namn och ålder.

Frågor: Kan ställas till vallentuna.osseby.ungdom@gmail.com

Välkomna!
/Hälsningar Ungdomskommittén: Jonas, Anders, Viktoria och Sture
PS – har du glömt att anmäla dig går det bra att komma ändå!
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